
1. AVANT DE VOUS LANCER, NOUS VOUS CONSEILLONS :
• De bien vous laver les mains avant toute manipulation
• D’utiliser des récipients bien propres et désinfectés à l’alcool au préalable

2. AU MOMENT DE LA FABRICATION, IL FAUT :
• Respecter les dosages indiqués
• Ne pas utiliser les huiles essentielles pures sur la peau

3. APRÈS LA PRÉPARATION :
• Faire un test d’application dans le pli du coude avant utilisation
• Privilégier les flacons pompes aux pots afin d’éviter le contact direct 
entre le produit et vos doigts
• Étiqueter vos produits en indiquant la date de fabrication, le nom de la 
recette et la liste des ingrédients
• Garder vos préparations bien fermées, si possible au réfrigérateur (le 
délai de conservation conseillé dépend du type de recette préparée), à 
l’abri de l’air, des UV et de la chaleur
• Utiliser la préparation juste après la réalisation
• En cas de doute sur un changement d’aspect, de couleur, ou d’odeur 
n’hésitez pas à jeter votre préparation et/ou de la refaire

Toutes nos suggestions doivent être gardées hors de portée des enfants. 
Certains de nos produits ne peuvent être ingérés, comme les bases neutres, 
voir la fiche descriptive de chaque produit utilisé. En cas de contact direct 
avec les yeux et les muqueuses, rincer abondamment à l’eau claire.
En cas de réaction anormale cutanée, pensez à bien garder les étiquettes et 
les packagings des produits utilisés qui pourront vous être utile en cas de 
consultation d’un médecin.

Les recettes sont des suggestions de mélange proposées à titre 
indicatif, elles n’engagent pas notre responsabilité. Elles ne concer- 
nent que le domaine cosmétique et ne doivent être en aucun cas 
considérées comme des traitements médicaux. Il est indispensable de 
respecter précisément les doses ou pourcentages que nous vous 
indiquons.
Toutes les recettes proposées ont été testées par nos soins mais la 
réalisation de la recette reste sous votre responsabilité.



1. BEFORE YOU START, WE ADVISE YOU TO:
• Wash your hands thoroughly before handling 
the products
• Use clean containers disinfected with alcohol 
beforehand

2. WHEN MAKING THE RECIPE, IT IS 
NECESSARY TO:

• Respect the indicated dosages
• Do not use pure essential oils on the skin

3. AFTER PREPARATION:
• Do a skin reaction test in the crook of the 
elbow before use
• Preferably use pump bottles rather than 
pots to avoid direct contact between the 
product and your fingers
• Label your products with the date of manu- 
facture, the recipe name and ingredient list
• Keep your preparations in a sealed 
container, if possible, in the refrigerator 
(recommended shelf life depends on the 
recipe prepared), away from air, UV light 
and heat
• Use the preparation right after completion
• If you have any doubt about a change of 
appearance, colour, or smell do not hesitate 
to discard your preparation and/or redo it

All our suggestions should be kept out of reach 
of children. Some of our products cannot be 
ingested, such as neutral bases, see the 
description sheet of each product used. In case 
of contact with the eyes, rinse with plenty of 
clear water.
In case of an abnormal skin reaction, remember 
to keep the labels and packaging of the products 
used that may be useful to a doctor should you 
have to consult.

Precautions �eet

1. VOORDAT U BEGINT, RADEN WE U AAN OM:
• Uw handen goed te wassen voordat u de 
producten hanteert
• Schone, vooraf met alcohol gedesinfecteerde 
kommetjes en verpakkingen te gebruiken

2. TIJDENS HET MAKEN MOET U:
• De aangegeven doseringen respecteren
• Geen pure essentiële olie op de huid gebruiken

3. NA HET MAKEN MOET U:
• Voor gebruik een test uitvoeren in de 
elleboogholte
• De voorkeur geven aan pompflacons boven 
potten, om direct contact tussen het product 
en uw vingers bij het gebruik te voorkomen.
• Uw producten etiketteren met de productie-
datum, de naam van het recept en de lijst 
van gebruikte ingrediënten
• Uw flacons goed dicht bewaren, indien moge- 
lijk in de koelkast (de aangegeven bewaarperiode 
is afhankelijk van het type recept), luchtdicht, 
koel en beschermd tegen UV.
• Uw product snel na het maken gebruiken
• In geval van twijfel over een verandering 
van uiterlijk, kleur of geur, moet u uw bereiding 
weggooien en/of opnieuw maken.

Al onze suggesties moeten buiten bereik van 
kinderen worden bewaard. Sommige van onze 
producten mogen niet worden ingenomen, zoals 
neutrale bases. Raadpleeg de beschrijving van elk 
gebruikt product. Bij rechtstreeks contact met de ogen 
of de slijmvliezen ruim spoelen met helder water.
Bij een abnormale huidreactie bewaart u de etiketten 
en de verpakkingen van de gebruikte producten 
zodat u deze indien noodzakelijk aan een arts kunt 
laten zien.

Voorzorgsmaatreg�en
The recipes are suggestions proposed for 
guidance only, they do not engage our 
responsibility. They concern only the cosmetic 
field and should not be seen as a medical 
treatment under any circumstances. It is 
essential that you precisely respect the doses 
or percentages that we indicate.
All the proposed recipes have been tested 
by us, but the realisation of the recipe 
remains your responsibility.

De recepten zijn suggesties voor mengsels die 
ter indicatie worden verstrekt. Wij kunnen hier 
niet aansprakelijk voor worden gesteld. Ze 
betre�en uitsluitend het cosmetische domein 
en mogen in geen geval beschouwd worden 
als medische behandelingen. De door ons 
aangegeven doseringen of percentages 
moeten nauwkeurig worden nagevolgd.
Alle voorgestelde recepten zijn door ons 
getest, maar de uitvoering van het recept 
blijft uw eigen verantwoordelijkheid.


